
テント設営

焼きそば作り（昼食）

薪作り

テント
完成間

近！！

初心者からの

ステップアップキャンプ
開催日 令和8年9月26日（土）～27日（日）



夕飯の竹めしに使う

竹飯盒作りに挑戦！

竹飯盒作り

牛乳パックホットドッグ作り（朝食）

竹めし＆すいとん豚汁作り（夕食）

朝日を浴びて、ほかほかのホットドッグ

家族みんなでほおばり、2日目スタート♪

熱々の竹めし＆すいとん豚汁 美味しすぎます!!



火おこし体験

家族みんなでほおばり、2日目スタート♪

火
お
こ
し
む
ず
か
し
い
！

ポリ袋カレーライス作り(昼食)

災害時には、非常食として活用できることも学びました これぞステップアップキャンプ飯！


